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Tipps fir [hren
Krankenhausaufenthalt

Eo

Bringen Sie alle Unterlagen, welche fiir lhre Behandlung

relevant sind, mit
Z. B. Allergieausweis, Medikamentenplan, Arztbriefe

Lassen Sie sich von einer lhnen vertrauten Person begleiten
Z. B. bei Arztgesprachen

Sagen Sie Bescheid, wenn Sie mit dem falschen Namen

angesprochen werden sollten
Tragen und zeigen Sie Thr Patientenidentifikationsarmband
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Sprechen Sie uns an bei Unsicherheiten
Fragen Sie nach, wenn Sie etwas nicht verstanden haben

M.

Handehygiene

Waschen und desinfizieren Sie regelmal3ig Ihre Hande

Kontrollieren Sie Ihre Medikamente
Lassen Sie sich ggf. einen Medikamentenplan ausstellen

Sagen Sie, wenn Sie (akute) Schmerzen haben
Vor allem nach Operationen und Bettruhe

Riskieren Sie keinen Sturz
Fragen Sie nach Hilfsmitteln
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Geplante Entlassung
Melden Sie sich, falls Thre weitere Versorgung nicht sichergestellt ist
oder Thnen Informationen fehlen
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